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TREND

arangjátékok – han-
gok: A hangok ál-
talában a chi áram-

lás befolyásolói. A harang-
játékok pedig a jótékony
chi kialakítói, mérséklôi.
Segítségükkel szétszóródik
és kiegyensúlyozottabbá
válik az ártalmas külsô és
belsô chi. A bejárat mellé
függesztve nemcsak jó
irányba terelik az energiát,
hanem riasztóként szolgál-

nak, figyelmeztetve a ház-
ba vagy az üzletbe belépô
idegenekre.

Növények és virágok: 
A növények – valódi, se-
lyem, bonsai, egynyári
vagy évelô – nemcsak 
a természetet, az életet, a
növekedést szimbolizál-
ják, hanem keresztülveze-
tik az éltetô, tápláló chit is
a helyiségen. Több mó-
don mûködnek. A növé-

nyek a jó Feng Shuit jel-
zik: ahol egy virág vagy
növény szépen fejlôdik,
ott boldogulnak a lakók is.
A bejárat valamelyik olda-
lán elhelyezve odavonz-
zák és létre is hozzák a jó
chit. A növények javíta-
nak a tervezésbôl adódó
kiegyensúlyozatlanságo-
kon, mint a problémás
szögletek és sarkok, vagy
a használaton kívüli táro-
lóterületek. A virágok kö-
zött kivételt képez az azá-
lea. Az azálea a halállal
kapcsolatos, így hátráltat-
ja a betegségbôl történô
gyógyulást. Nem ajánljuk
a kaktuszt, sem pedig a
szárított virágokat. A mû-
virágokat rendszeresen
portalanítsuk. A dísznövé-
nyek közül elsôsorban a
kereklevelû, vastagszárú
növények a Feng Shui él-
tetôi.

Akváriumok: Ezek, akár-
csak a növények, a termé-
szet, különösen az életadó
óceán mikrokozmoszai. A
víz pedig – a rizstermelés
alapja – a pénz szimbólu-
ma. Amikor a víz látványa
hiányzik, a kínaiak akvá-
riumokat és haltartályo-
kat használnak, hogy fel-
élesszék a tápláló és pénzt
hozó chit. A hal tovább
gazdagítja az otthont és
az irodát.  Ha van rá le-
hetôségünk, kilenc arany-
halat tartsunk egy akvá-
riumban. A legszerencsé-
sebb halfajta a kínaiak
szerint a Koi. A halak kö-
zött mindenképpen le-
gyen fekete, mert az vonz-
za magához a balszeren-
csét. Az elpusztult fekete
halat azonnal pótolni kell.
Az akváriumok különösen
kedvezôek, mivel egyesí-
tik magukban az öt ele-

met. Az akvárium különö-
sen kedvezô a Gazdagság
oldalon, mert oda vonzza
a pénzt, ezért amennyi-
ben van akváriumunk,
célszerû itt elhelyezni. 
Az irodákban a halakat
azért alkalmazzák, hogy
összegyûjtsék a balese-
teket és az általános sze-
rencsétlenségeket, ami-
kor elpusztulnak, azonnal
pótolni kell ôket. A leve-
gôztetôberendezéssel el-
látott akváriumok tekint-
hetôk a leghatékonyabb-
nak, mert akárcsak a szö-
kôkutak, ezek is serkentik
a chi áramlást.   Minden-
kor ügyeljünk a tartály
tisztaságára.

Mozgó elemek: A szél
vagy elektromosság haj-
totta mozgó tárgyak, mint
a mozgókák, szélmalmok,
forgók és szélkakasok ha-
tása kettôs, egyrészt élén-
kítik a chit ott, ahol eset-
leg megrekedt és lelas-
sult, valamint szétoszlat-
ják például egy út vagy
hosszú folyosó erôsza-
kos, felgyorsult chijét. 
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Feng Shui 
a gasztronómiában IV.
Legutóbbi cikkünkben megkezdtük a legfontosabb Feng Shui eszközök le-
írását, melyet most folytatunk.
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