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TREND

ost nézzük, hogy 
a különbözô tár-
gyak alkalmazása

hogyan erôsítheti, varázsol-
hatja harmonikusabbá kör-
nyezetünket, mit, hogyan
alkalmazzunk, hogy a kívánt
hatást elérhessük. Mielôtt
bármilyen változtatást vé-
geznénk környezetünkben,
döntsük el, hogy mely terü-
leten szeretnénk változtatni.
Azokon a területeken ne
végezzünk módosításokat,
amelyek mostani életszaka-
szunkban jól mûködnek. Ja-
vaslom, hogy egyszerre
két-három elérendô célnál
többet ne tûzzünk ki ma-
gunk elé. A legfontosabb
Feng Shui eszközök közé
soroljuk a világító objektu-
mokat, a hangokat, az élô
elemeket, furulyákat, színe-
ket s találunk még egyéb
módszereket is. A követke-
zôkben a legfontosabb vilá-
gító objektumokat részlete-
sebben is körbejárjuk.

Tükrök: A Feng Shui
egyik leghatékonyabb mód-
szere a tükör, amely egy
tucat problémát orvosol-
hat. A házon kívül eltéríti a
fenyegetô chit, származzon
az egy a házra irányuló út-
tól vagy egy szomszédos
épülettôl. A tükör egyben
védelmet is biztosít. Ez bár-
milyen méretû tükör eseté-
ben igaz. A jelenlegi építé-
szetben alkalmazott üveg-
és tükörfalak szintén segí-

tenek eltéríteni a környezet
negatív hatásait. Ha egy út
pontosan a bejáratra irá-
nyul, függesszünk az ajtó
fölé egy domború tükröt,
amely képes szétoszlatni
az út sodró negatív ener-
giájának ártó hatásait. Egy
házban vagy irodában a
tükrök többféle célt is szol-
gálhatnak. Bizonyos ese-
tekben a nagyobb tükör al-
kalmazása hatékonyabb,
például, ha egy hiányzó ol-
dalt szeretnénk kiegyensú-
lyozni. Azonban nem min-
dig mondható el, hogy 
a nagyobb tükör egyben a
célszerûbb is. A tükrök
nem vághatják le az ember
fejét; ha túl magas, kényel-
metlen érzést kelthet. Meg-
felelôen felfüggesztve kel-
lemes látványt nyújt, így
fényt visz a helyiségbe. A
szûk területeken a tükör
elôsegíti a chi áramlását és
létrehozhatja a tágasság 
és világosság illúzióját. Az
üzletben, ha a pénztárgép
mellé vagy fölé akasztják
fel, növeli a profitot. 

Kristálygömbök: A kris-
tálygömbök rendbe tudják
hozni bármilyen helyiség
chijét, mivel megoldják a
tervezésbôl adódó ki-
egyensúlyozatlanságokat.
Mint az energia és a fény
visszaverôi átalakítják az
erôs, riasztó chit és szét-
szórják a szoba minden ré-
szében, így a pozitív erô és

energia forrásává válnak.
A kristálygömbök haszná-
lata fontos. A kristálygöm-
böt úgy kell elhelyezni,
hogy a napfény érje – lehe-
tôleg ablak vagy bejárat
közvetlen közelében.

Fények: A fények alkal-
mazása nagyon hatékony
módszer. A fények fontos

Feng Shui „erôsítôk” bár-
milyen környezetben. Egy
nem négyzet vagy téglalap
alakú házon – pl. „L” vagy
„U” alakú – kívül elhelyez-
ve egy lámpa vagy reflek-
tor fénye kiegészíti a hiány-
zó részt. Egy domb legala-
csonyabb pontjára helyez-
ve megóvja a chit, a pénzt
s az egyéb pozitív dolgokat
attól, hogy a lejtôs terüle-
ten „leguruljanak”. Belül a
lámpák bármely területen
gazdagítják a belsô chit. 

A fent felsorolt világító
eszközök használata ko-
moly változásokat jelent-
het életünkben, üzletvite-
lünkben. 

Folytatjuk.
www.ezoterikus.hu
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Bella Stúdió, tel.: 06-70-311-6125, 06-20-467-5956, fax: 06-1-269-2141
Rendezvényeken, zárt körû összejöveteleken, a hangulat fokozására, horoszkópkészítés, 

kártyavetés, Feng Shui tanácsadás, külön kérésre jelmezes megjelenéssel is.

Feng Shui 
a gasztronómiában III.
Legutóbbi cikkünk eredményeképpen feltérképeztük az adott helyiséget a
bágua térképünk segítségével, mely alapján képesek vagyunk meghatározni,
hogy mely életterületek hová esnek otthonunkban, üzletünkben.

M


